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牛肉薄切り 100.00

分量 人前)

金龍 25.00
材　　　　　　料

玉葱 30.00
レタス 2.00
あれば片栗粉

① ② ③

材            料

手            　　順

バンズに、レタス、炒めた具材を乗せて
出来上がりです。

完成です。

熱したフライパンに油をひき、牛肉、玉
ねぎの順に炒めて下さい。

具材に火が通りましたら、一旦火を止め、
たれを入れて、中火で軽く焼きからめま
す。

④ ⑤

金龍しょうゆのたれ 

 
写真の食材は２人前です。 

「牛肉バーガー」 レシピ 

※肉に片栗粉をまぶしてから焼くと、たれがからみやすくなるので、 
よりおいしく召し上がれます。 
 


