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水 40.00

分量 人前)

わりした 40.00
材　　　　　　料

牛肉こま切れ 80.00
玉葱　（スライス） 40.00

① ② ③

材            料

手            　　順

紅しょうが 少々

ご飯に盛り付け紅しょうがをのせて完成
です。

わりした、水、牛肉、玉葱を鍋に入れま
す。

牛肉をほぐしながら煮込みます。

④

翌充

わ り し た 

 
写真の材料は２人前です。 

「  牛    丼  」 レシピ 


